心病科

吉林省中医药科学院心病科成立于1988年，是吉林省中医药管理局心病重点学科、重点专科；吉林省卫生厅心病重点专科；吉林省中医药科学院心衰防治中心；拥有省中医药管理局心衰重点研究室；是国家中医药管理局名老中医于作盈学术经验继承工作室、吉林省中医药学会心衰防治专业委员会、吉林省中西医结合学会双心医学专业委员会依托单位，国家新药临床研究心血管病专业组。
科室注重在继承中创新，强调提高临床疗效，重视高层次中医人才培养及促进中医药事业的发展。经过多年的努力与积累，学科已建设成结构合理、特色鲜明、优势凸显，在省内具有较高影响力的省级重点学科。
诊疗能力： 心病科是我院成立最早的科室之一，在学科带头人、国家名老中医于作盈教授及几代科主任的带领下，主要开展心衰、冠心病心绞痛、心律失常、心肌病、心肌炎、高血压病以及心脏瓣膜病、冠心病支架术后等疾病的临床与研究，制定了系统、科学、规范的特色诊疗、护理方案，研制了系列治疗冠心病、高血压、心衰的院内制剂，在心血管疾病的临床、科研等方面取得了突出的成绩。尤其在中西医结合防治心衰方面已达到国内先进水平，研制出的国家级新药“补益强心片”填补了我国中成药治疗心衰的空白。在省内率先成立了心衰防治中心，该中心被省中医药管理局评为“心衰重点研究室”，从预防、治疗、康复全方面对病人进行治疗与指导。并开展了穴位贴敷、耳穴、艾灸、中药浴足等中医特色疗法，取得了非常满意的疗效。中西医结合，优势互补，全面提升了我省心血管疾病的防治能力。

团队建设：科室所有医生均为硕士以上学位，并均曾在北京阜外医院、安贞医院进修学习，其中博士学位4人，硕士生导师8人，现有主任医师4人，副主任医师6人；形成了以主任医师、副主任医师为学术骨干的老、中、青相结合的医疗团队。在医、教、研方面具有较强能力，已建设成一支具有良好政治业务素质、学术造诣深厚、有创新思想的学术队伍。医护队伍在年龄、职称、学历等方面结构均较合理。

发展方向：心病科在充分发挥中医药特色和优势的同时，与时俱进发展新技术、新方法。我们一直把心衰的防治作为主要研究方向，传承创新，结合多年临床经验，总结提出了“通调三焦”—“开泻上焦、健运中焦、通利下焦”辨治心衰，将中医药治疗心衰的手段显著提高。

同时在“治未病”思想指导下，全程干预心血管疾病的发生发展，并对冠心病、高血压等疾病进行了机理及临床研究，不断完善集预防、治疗、康复于一体的心脏康复中心和心衰防治中心，进一步提升中医药防治心血管疾病的能力，使我省心衰防治能力达到国内先进水平。

我们面临着新的挑战和机遇，心病科将以饱满的热情，在医院领导的带领下，充分发挥团队精神，克服困难，砥砺前行，勇于创新，为广大患者的身心健康保驾护航。
